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NEJVETéj SLABOST CESKYCH STRECH:
TEPELNE MOSTY

Vzpomernte si na rozdilnosti klimatickych podminek v naSi zemi. Dobfe vime, jaké maji

nedostatky Ceské stfechy. Extrémni vykyvy teplot b&hem roku se pro nas stavaji
velkou vyzvou.

Dusledné jsme analyzovali konstrukce stfech a Ceskych dom(i. A nasli jsme zakladni chybu: tepelné
mosty.

U tradi€nich stfech se izolace klade mezi krokve. To je nedokonalym feSenim. Kvuli tomu vznikayji
tepelné mosty - nejvétsi slabost Ceskych stfech. VSak diky izolaci THERMANO je mUZeme zcela
eliminovat.

Tepelné mosty jsou jevem, ktery zpusobuje ochlazovani stavebnich pri¢ek. V mistech vyskytu
tepelnych mostu nastava kondenzace vodni pary, zvlh¢ovani stavebnich a izola¢nich materiald.
Vysledkem jsou houby a plisné. Tepelné mosty také zpUsobuji velké Gniky tepla z domu.

Vytvofili jsme zvrat: THERMANO je tepelna izolace, ktera se instaluje na krokve. Tento zplasob zaruduje, Ze
stfecha je jednolitym celkem a nevznikaji tak tepelné mosty, coz se projevi na snizeni nakladd az o 40%.

Wik

\“ az 40 %

tepla nam unika
= pres stfechu
domu

1.1. Tepelné Uniky pres stfechu: 20-40%
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1. 2. Obrazky termokamery, kde jsou jasné 1. 3. Priklad vzniku tepelnych mostl
znazornény tepelné mosty v mistech — rozbrfedly snih je v mistech pronikani
nezateplené krokve. tepla pres krokev na streSe.

1. 4. Mezi-krokvova, jednovrstva izolace stfechy 1.5. Nadkrokevni izolace stfechy deskami

s viditelnymi tepelnymi mosty. THERMANO, které brani unikani tepla.
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PRULOMOVA KONSTRUKCE STRECHY:
NADKROKEVNI{ ZATEPLENI

Diky nadkrokevni instalaci izolace THERMANO, je vysledkem skvéla stifecha

odolna kazdému pocasi. Poznejte vSechna pozitiva této konstrukce.

ProcC je izolace THERMANO prulom?

Tepelna izolace, ktera zcela eliminuje tepelné mosty

’ Desky THERMANO se montuji bezprostfedné na konstrukci stfechy a ne mezi
krokve. Diky tomu eliminuje vznik tepelnych mostu, pfes které unika teplo
“ll a zaroven Vytvaii izolaci strechy.

Tepelna izolace, ktera eliminuje vlihkost
m Kvuli Spatné izolované stfeSe pozorujeme kondenzaci vodni péry, kterd

zvlh¢uje izolaci. Jelikoz eliminujeme tepelné mosty izolaci THERMANO,
nebudeme mit v domé houby a plisné.

Tepelna izolace, ktera ma nejvyssi energetickou ucinnost

Izolace THERMANO ma nizky souginitel prostupu tepla A = 0,023 [W/m-K],
coz zaruc€uje vyborné parametry, pfi mnohem nizsi tloustce. PoZzadovany
soucinitel izolace stfechy podle smérnice ministerstva dopravy a stavebnictvi
—U_=0,20 [W/m?K], je v pfipadé THERMANA splnén jiz pfi tloustce 113 mm!

Technické parametry Rozmeéry
podie normy PN-EN 13165 - Celkova $itka: 1200 mm
- Tepelna vodivost: A,=0,023 [W/m-K], - Modularni (krycf) 3itka:
pfi zohlednéni starnuti 1185 mm (pro typ zamku TOP — drazka),
- Hustota: 30 kg/m? 1200 mm (pro typ zamku BASIC — jednoduchy)
- Pevnost v tlaku 150 kPa (pfi 10% deformaci) - Celkova délka: 2400 mm
- Nasakavost <= 2% - Modularni (kryci) délka:
- Pevnostv tahu TR70 2385 mm (pro typ zamku TOP — drazka),
- Odolnost proti vodni pare: p = 50-100 2400 mm (pro typ zamku BASIC — jednoduchy)
- Reakce na oheni: euro tfida E - Ostatni rozméry:
- Vicevrstvé, plynu-odolné oblozeni - 600 x 1200 mm, 1200 x 1200 mm
s hlinikovou pfimeési - Na specialni pozadavek klienta je moZnost

vyrobit délku: 5000 mm
- Skladem dostupné tloustky izola¢nich desek:
40, 50, 60, 80, 100, 113 mm
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Bezkonkurencéni energeticka ucinnost

Usporna stfecha: 113 mm tloustka

PIR THERMANO
113 mm A=0,023 W/mK
100 MM woveonees

A=0,035 W/m-K

S
200 mm  Somwmk

Soucinitel izolace stfrechy U = 0,20W/m?-K podle smérnice ministerstva dopravy
arozvoje platné od 1. ledna 2014.

Porovnani izolace

Technické pozadavky pro Sikmé strechy

Technicke pozadavky PIR THERMANO Mineralni vata

pfi 5&??&'.‘22&31???% c (A=0,023 WimK) (=0,038 W/m-K)

DL Pozadovane  Tloustka U R Tloustka U R

od 1 ledna 2014 * 0,20 113 0,20 5,08 200 019 541
od 1. ledna 2014 * 018 140 016 6,35 220 016 5,95
od 1. ledna 2021* 015 160 014 725 280 014 757

* Pozadované soucinitele izolace pro roky 2014, 2017, 2021 podle smérnice Ministerstva dopravy
arozvoje z 5.7.2013.
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Tepelna izolace pro snadnou a rychlou montaz.

MoZnost realizace klempifskou firmou. Izolace THERMANO se montuje
na pfipravenou konstrukci stfechy pfed montaZzi plechu nebo jiné krytiny.
To Vam zkracuje €as a izolace je hotova soucasné s pokladkou krytiny,
také uSetfite ¢as diky stejné montazni partii.

Tepelna izolace zaruéi pohodli Vaseho domova

Izolace THERMANO se montuje na krokve, diky tomu je vice mista v podkrovi.
Dodatec¢né je mozné také elegantné udélat dfevénou konstrukci stfechy,
ktera vytvafi jedine¢nou atmosféru.

Tepelna izolace ma mnoho vyhod:

NevyZaduje
piné latovani.

Nevyzaduje kompletni
latovani.

Prace v ramci domu mdzeme udélat
bez poSkozeni izolace.

Nezpusobuje podrazdéni kiize a dychaciho
Ustroji béhem montaze

ZvétSeni podkrovi

VétSi boéni sténa
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THERMANO
TECHNICKE INFORMACE

Izolace THERMANO je tvrzend polyizokyanuratova (PIR) termoizolacni
deska, 100% bez freonu (neobsahuje CFC ani HCFC).

PIR se vyrabi reakci zpénéni tekutych
slozek s (hlavné organickych ze skupiny
polyoll a izokyanidd) pénivou pfimeési.
Takovéa smés je vstfikovana nepretrzité
mezi dvé lemovani, které ohranicuji
objem pény.

Optimalizace izola¢nich efektl spociva

na vhodném smichani organickych latek

a nezbytnych chemickych pfimési v souladu
s ekologii.

Vysledkem téchto procesu je drobna komorova
struktura, obsahujici vice nez 90% uzavienych
a plynem vyplnénych komor. Zaroven je zde

i velmi nizky pfestup tepla. Takova budova
zaruc€uje velmi dobré udrzitelné parametry

a vyjimecnou izolaéni schopnost — zna¢né lepsi
ve srovnani s minerdlni vatou a polystyrenem.

PAMATUJ!

I1zolace THERMANO je pfepravovano
obalené ve fdlii a zespodu je chranéno
polystyrenem proti odéru pfi tazeni

po zemi.

Po rozbaleni, uchovejte izola¢ni desky
na suchém a nepfilis slunném miste.
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POSTAVTE Sl STRECHU, KTERA VYDRZI
NASE KLIMATICKE PODMINKY

Izolace THERMANO neni jen vyhodou k vytvofeni skvélé stfechy,

ale zaroven se i rychle a snadno montuje.

Dopliky, které jsou nutné pro realizaci komplexniho izolaéniho systému:

Tésnici paska

Membrana Aspira

Montazni Sroub

MONTAZNI KROKY

Spojeni mezi izolaénimi deskami je tfeba utésnit
samolepici hlinikovou paskou, ktera utésnuje pokryti.

Paropropustnd membrana (doporuc¢ujeme membrany
ASPIRA). Prfipadné pod kontralaté, v mistech Sroubd,
muzeme pouzit tésnici pasku z polyetylénové pény.

K upevnéni izola¢nich desek pouzivame Srouby do dfeva
se zapusténou hlavici o délce:

min. 185 mm pro tloustky izolacnich desek do 100 mm
min. 210 mm pro tloustky izolacnich desek do 113 mm

min. 250 mm pro tloustky izola¢nich desek do 160 mm

1. Prvni fada izolacnich desek u okapu ukladame tak, ze kazdou desku troSku uchytime
- alespon dvéma Srouby.
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Izolaéni desky spojované do sebe zamkem Spojeni mezi izolaénimi deskami
typu TOP. Zajistuje stabilitu montaZe a vétsi doporucujeme utésnit samolepici hlinikovou
izolaci spoja. paskou. Paska zvétsi tésnost celého pokryti.

2. Na prvni vrstvu izolanich desek rozloZime paropropustnou membranu
(doporu€ujeme membranu ASPIRA).

3. Na membranu pokladame kratke kontralaté pfiSroubované pies termoizola¢ni desku do krokve.
PouZivame kontralaté o prameru alespon 40x60mm (pro krokve o délce do 15 m), 50x60 mm
(pro krokve o délce vetsi nez 15 m).

Srouby upeviiujeme v rozestupu cca 40 cm do kazdé krokve. Montujeme stfidavé pod thlem
00 a 67 stupnid.

Prvni laté je tfeba montovat
hned po prichyceni kontralaté.
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ETAPY MONTAZE

4. DalSi rady izolacnich desek ukladame podobné a pamatujeme na posunuti kazde
rady smerem k sobe. DalSi izolacni desky nemusime nejprve upeviovat Srouby,
pokud to vyZaduji podminky.

10

Rezani izolagnich desek je nezvykle
rychlé a snadné. Staci na to bézné
nastroje jako je pilka na dfevo / Zelezo.
Pro vétsi bezpecnost pouzijte odfiznutym kusem

/ /L /
ochranné bryle. // / / // izola¢ni desky.

/ Abychom zmensili
/ odpad, dalSi fadu
muzeme zacit

NN

\i\
NN

9. Na hiebeni spojujeme posledni fady izolacnich desek tak, aby se mezera dala dobfe
utésnit specialni samolepici paskou.

Zplsoby spojeni desek

izolace THERMANO na h¥ebeni: Vzniklé spary vyplnime kouskem izola¢ni desky (klinem) nebo
1. Hfebenad nizkotuhnouci pénou. Spojeni isolacnich desek na hfebeni dodate¢né
2. Samolepici hfebenova paska zakryvame paropropustnou membranou (napf. ASPIRA) na prekryv

nebo membrana prekryva svou polovinou opaénou stranu stfechy.

Montaz
stfesniho okna

Otvor na okno
vyfezavame na jiz
namontovanych
izolaCnich deskach,
pricemz rozmér

je udan vyrobcem okna.

=

1\ A | I W N | N

Tento obrazek je ilustrativni a zahrnuje vSechny technické aspekty souvisejici s montazi izolace na Sikmé streSe. Za Ucelem vyjasnéni konkrétnich

montaznich pripadd, prosim kontaktujte technické poradenstvi THERMANO.
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MDNTAZNi DETAILY |ZOLACE THERMANO
NA SIKME STRECHY
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Nadkrokevni termoizolace se zakonéenim
sadrokartonovymi deskami pod krokvemi

1. StfesSni krytina BALEX METAL

2. Laté/kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. 1zolace THERMANO

5. Krokev

6. Zdivo + sédrokartonova deska

P

Sroub

Izolace THERMANO

Kontralat

StresSni krytina BALEX METAL

Lat

Ko Krokev
b 2 NS _
Nadokapni plech £ v §>/L _Lat na zdi
Ziab oK U~ Hydroizolace
. % 7 Kotva
Zlabovy hak e /‘
Klempiisky prvek — lista e ‘
: ‘ Sédrokartonové deska na zdivu
Ukonc¢ovaci deska e ‘
Okapova deska ‘
\
7 v
o 7 // % ///,/ % //// 9" //// % //// 9% ////
T S S v/ // .
1zolace THERMANO S
- e

Spojka — Zelezna kotva
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1. StfeSni krytina BALEX METAL

2. Laté / kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Izolace THERMANO

5. Krokev

6. Zdivo + sadrokartonova deska

Prurez A-A
Méfitko 1:15

Detail A
Méfitko 1:4

| |
| |
| |
| |
‘ krokev ‘
| |
| |
‘ Sroub ‘
‘ Sroub '
‘ = Nl ‘
— s
| Sroub v plechu Séadrokartonova c‘jeska

primé tésnéni Stropni nosny profil
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Podstresni termoizolace se zakonéenim pod stfesnimi
sadrokartonovymi deskami mezi krokvemi

Prufez A-A
Méfitko 1:15

1. StfeSni krytina BALEX METAL

2. Laté / kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. 1zolace THERMANO

5. Krokve / Sadrokartonova deska

| i
| R A — |
A j
‘ Detail “A” ‘
- - _ _ _

Detail A

Méfitko 1:4

Izolace THERMANO
e V]

F—

K

W

ol
|

nosny profil UD

krokev

|
|

a

a
a

L. ‘
|\ Sadrokartonova deska
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Nadkrokevni termoizolace bez zakonceni
pod stfechou

1. StfesSni krytina BALEX METAL

2. Laté/kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Izolace THERMANO

5. Krokve

Lat Krokev

i ; l g?f Lat na zdi
- VQ/Q/ 5 Hydroizolace

Zlab %\ 7%
5 “ / e /// s Kotva
Zlabovy hak - “

Nadokapni plech

Okapovy hranol

Spojka — zelezna kotva SV

L ‘“//////// D ////’///// ////////// ////
Izolace THERMANO i
= \
Prafez A-A 1. StfeSni krytina BALEX METAL
Méfitko: 1:15 2. Laté/kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Izolace THERMANO
5. Krokve
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Nadkrokevni termoizolace - detail okapu

VARIANTA 1
Laté
Stfesni krytina BALEX METAL
I1zolace THERMANO
Kontralaté
StfeSni membrana BALEX ASPIRA B
st T
4 - iiiwé\(
L \
5 s A
Ay
57
7/ // /
9 e
Klempitsky prvek — lista ‘
Ukonc¢ovaci deska
Okapovy hranol | ‘
,‘// 7/,
Pouziti klempifskych prvku:
Klempifsky prvek — lista Nadokapni plech
VARIANTA 2

Laté

StresSni krytina BALEX METAL

Kontralaté
Stfeni membrana BALEX ASPIRA e
Nadokapni plech ?\?
. \
Zlab & : /y/ 7
;e 4 e // g
> \ hr i j 0
Zlabovy hak " N / i
Klempifsky prvek — lista . ‘
Ukoné&ovaci deska
Deska mezi krokvemi I D

Pouziti klempitskych prvka:

Nadokapni plech

Klempifsky prvek — lista




16 ATILA STYL s.r.0., +420 604 319 214, obchod@atilastyl.cz, www.atilastyl.cz

Nadkrokevni termoizolace - detail hfebene
a okapou

Poradné utésnit nizko-tuhnouci Hiebenacé

montazni pénou

Hfebenova paska Izovent

Samolepici hlinikova paska

Montéazni Srouby THERMANO

Alternativni spojeni
NS THERMANO v hfebeni
= ~
Stresni krytina BALEX METAL
Late Pouziti klempifskych

prvki:

StfeSni membrana BALEX METAL

\ Kontralaté / \/
S Okapovy zlab S 78

Okapovy Zlab

Izolace THERMANO Q / Krokev
Poradné vyplnit nizko-tuhnouci Samolepici hlinikova paska
montazni pénou

Zlabova krokev
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Nadkrokevni termoizolace - montaz okna

Kontralat <

e
} 4
StreSni membrana BALEX ASPIRA

= NE= ““““V g i

Odvodnovaci Zlab

\ Montazni lat

} 4 = Y ‘."

S =T

PR 0 T } Lat

| | o i

| o 9

| - il

‘fvv i |

Ag | 4 %&

| — —| |

} Okno 1

S N N |

| |

| |

| r |

|

[ I
Stiesni krytina BALEX METAL /(= W\/ﬁ

| |

| |

| L\V/ |

| |

R e i e o o e N e Ny

Dolni ¢ast tésniciho limce okna <

Prarez A-A

Izolace THERMANO

mm\\\}}\«

Zakonceni okolo okna

Prarez B-B

Pod Stfesni okno

Limec tésnici okno Izolaéni limec

‘ EE, 1 A R

. e - |l : EERE . .

‘ : R

[

| | |
Séadrokartonova | \

| deska I

Izolace THERMANO Profily na montaZ sadrokartonovych desek
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Nadkrokevni termoizolace - detail kominu
a ventilaéniho kominku

Stresni krytina BALEX METAL

Sténa kominu K \‘ ‘

Izolace THERMANO

Plechové dopliky

*Lemovani z viny % SN / |

Pouziti klempifskych
prvka:
Kominovy prvek /

* Lemovani z viny pouzivame
pouze kolem téch komind,
kde chybi vnitfni oblozeni

Ventilaéni kominek

Rukéavnik (deka)
Lat

Stfesni krytina BALEX METAL

Kontralat
StfeSni membrana BALEX METAL

Izolace THERMANO
\“

Redukéni prvek

}Il\l/}

\
i

U

\ Trubka spi
rubka spiro

Z
.
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Nadkrokevni termoizolace - varianty okapu

Krokev u zdi — VARIANT | a Il 1. Stiesni krytina BALEX METAL

2. Laté

3. Kontralaté

4. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
5. Izolace THERMANO

6. Dfevéné krokve

Zaveétrna lista

Ukon¢ovaci deska

Nadkrokevni deska

1. Stfesni krytina BALEX METAL
g 2. Laté
y 3. Kontralaté
— 4. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
5. Izolace THERMANO
6. Drevéné krokve
‘ Zaveétrna lista
A s S < Ukong&ovaci deska
/
g ’
/ Nadkrokevni deska
/
/
_ ./
Vysunuta krokev — VARIANT [ a Il 1. StfeSni krytina BALEX METAL

2. Laté

3. Kontralaté

4. StreSni membrana BALEX ASPIRA
5. Izolace THERMANO

6. Drevéné krokve

|
‘ Zaveétrna lista

Ukoncovaci deska

Krokev

1. StfeSni krytina BALEX METAL

2. Laté

3. Kontralaté

4. StfeSni membrana BALEX ASPIRA

|5. Izolace THERMANO

6. Drevéné krokve Zavétrna lista

/ e g Ukong&ovaci deska




20

ATILA STYL s.r.0., +420 604 319 214, obchod@atilastyl.cz, www.atilastyl.cz

Mezi krokevni termoizolace s ukonéenim pod stfechou
sadrokartonovymi deskami pod krokvemi

1. StfeSni krytina BALEX METAL

2. Laté / kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Izolace THERMANO / Krokev

5. Zdivo + sadrokartonovéa deska

Izolace THERMANO

StifeSni membrana BALEX ASPIRA

Lat

Sadrokartonova deska na zdivu

Kontralat

Krokev

StfeSni krytina BALEX METAL

S s s

7 v s/, s/, , 7/
N kapni plech . S S S s (% 7S, /
adokapni plec R S
/

7/
SR Y

. — L Hydroizolace
Zlab N ‘ \

Kotva

Zlabovy hak - A ] |

Klempitsky prvek — lista ‘ ‘

Ukoncovaci deska (— : ‘ ‘

Spojka — zelezna kotva

Izolace THERMANO ]
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Detail A
Méfitko 1: 4

Distanénf laté Sroub do dfeva
krokev

JISE

Sroub

=N
§ro+4b do sadrokartonu 7 profil UD ‘
Sroub do plechu Sadrokartonova deska
pFimy drzak
1. Stfesni krytina BALEX METAL Prafez A-A
Méfitko 1:15

2. Laté / kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA

4. 1zolace THERMANO / Krokev

5. Zdivo + sadrokartonova deska

| B

\ Detail “A”
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Mezi krokevni / nadkrokevni termoizolace
- detail okapu

StfesSni krytina BALEX METAL I1zolace THERMANO

Pouziti klempifskych prvka:

Laté

Kontralaté Nadokapni plech

sRRor 2 Klempifsky prvek — lista
f =R P ﬂ
S | ‘
\ |
: |

|

|

|

|

|

|

StfeSni membrana BALEX METAL

Nadokapni plech
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Nadkrokevni termoizolace se zakonéenim pod stfechou
sadrokartonovymi deskami

1. Stfe3ni krytina BALEX METAL ‘

2. Laté / kontralaté

3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Krokev

5. Izolace THERMANO

6. Zdivo + sadrokartonova deska

3

Krokev
£ W ‘
Kontralat AN ’
Ocelova krytina Balex - PANORAMA /o P Iz0lace THERMANO ‘
/N ‘
w AT
- Zed - lat ‘
Nadokapnl plech Ll Hydroizolace
Zlab o I
DN e \ Kotva
Zlabovy hék o | |
Klempiisky prvek — lista 7 [ ‘
Ukongovaci deska s | . J
:‘/ 7 //// 7 //// /////, 7 //// /// // /*
R / / 7 / 7 7
Spojka - 7elezné kotva : //// // PSS S S S S S SS S ‘
7/,
Izolace THERMANO L |
=T |
Detail A 1. Krytina Balex Metal Prafez A-A
Méfitko 1:4 2. Laty / kontralaté Méfitko 1:15
3. StfeSni membrana BALEX ASPIRA
4. Krokev

5. Izolace THERMANO
6. Zdivo + sadrokartonova deska

o - | L LT 1 L]

T

|
\
l

‘ ) ‘
= (i
= 0 : :A &/ <
Sroub do plechu Profil UD

PFimy drzak / Sadrokartonova
deska






